
ਹੈਲੋ ਡੇਵ ਕੰਡਲ ਪਰਿਵਾਿ, 

ਇੰਝ ਜਾਪਦਾ ਹ ੈ ਰਕ ਬਿਸਾਤ ਦਾ ਮੌਸਮ ਅਤ ੇ ਠੰਢਾ ਮਸੌਮ ਇੱਥ ੇਹੈ! ਰਕਿਪਾ ਕਿਕੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚ ੇਨ ੰ  ਮੌਸਮ ਦ ੇ

ਅਨੁਸਾਿ ਕੱਪੜੇ ਪਰਹਨਣਾ ਕੇ ਸਕ ਲਭੇਜਨ ਲਈ ਇੱਕ ਯਾਦ-ਦਹਾਨੀ ਹੈ।ਰਵਰਦਆਿਥੀਆਂ ਲਈ ਕੁਝ ਬਾਹਿੀ 

ਗਤੀਰਵਧੀ ਹੋਣਾ ਮਹੱਤਵਪ ਿਨ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਰ਼ਿਆਦਾਤਿ ਰਦਨਾਂ ਰਵੱਚ ਅਸੀ ਂਛੱੁਟੀ ਅਤੇ ਦਪੁਰਹਿ ਦੇ ਖਾਣੇ ਦ ੇ

ਖੇਡ ਸਮੇਂ ਬਾਹਿ ਜਾਵਾਂਗੇ । 

 

 

ਸਕ ਲ ਰਵੱਚ ਜੁਿਾਬਾਂ ਅਤੇ ਪੈਂਟ ਸਮੇਤ ਕੱਪਰੜਆਂ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਕਿਨਾ 

ਯਾਦ ਿੱਖੋ। 

 

 

ਪਰਹਨਣ ਲਈ ਆਈਟਮਾਂ 
 

• ਹੈਟ/ਟੋਕ 

• ਮੀਹਂ ਦੇ ਬ ਟ/ਸਿਦੀਆਂ ਦੇ ਬ ਟ 

• ਮੀਹਂ ਦੀ ਜੈਕਟ/ਸਿਦੀਆਂ ਦੀ ਜੈਕਟ 

• ਮੀਹਂ ਪੈਂਟ/ਬਿਫ ਪੈਣ ਸਮੇਂ ਪਾਉਣ ਵਾਲੀ ਪੈਂਟ 

• ਛਤਿੀ 

• ਰਮਟੈਂਸ, ਸਕਾਿਫ 

 


